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Gemeinsam Grundlagen schaffen: 

Die Erprobungsstufe am GEÜ umfasst die Klassen 5 und 6. 
Sie bildet eine pädagogische Einheit, in der die Schülerin-
nen und Schüler ohne Versetzungsentscheidung von der 
Klasse 5 in die Klasse 6 übergehen. In der Erprobungsstu-
fe geht es darum, einen möglichst behutsamen Übergang 
von der Grundschule in die neue Schulform Gymnasium 
zu ermöglichen. Darüber hinaus werden Grundlagen für 
die am Gymnasium fachspeziischen Arbeitsweisen ge-
legt, selbstständiges und eigenverantwortliches Lernen 
durch Entwicklung und Erweiterung der Medien- und 
Methodenkompetenz unterstützt.

Gerade in den ersten zwei Jahren im Gymnasium spielt 
die Beratung und die Zusammenarbeit mit den Erzie-
hungsberechigten eine wichige Rolle. Regelmäßige El-
ternsprechtage und individuelle Gespräche dienen dazu, 
eventuell autauchende Probleme zu diskuieren und Lö-
sungswege zu erarbeiten. In regelmäßig stafindenden 
Erprobungsstufenkonferenzen beraten die in einer Klasse 
unterrichtenden Lehrer über die Schüler. 

Darüber hinaus arbeiten wir mit den KollegInnen der 
Grundschulen zusammen. Wir laden die ehemaligen Klas-
senlehrerInnen der Grundschulen zu einer Erprobungs-
stufenkonferenz am Beginn der Jahrgangsstufe 6 ein. Die 
Klassenlehrer der neuen Klassen 5 besuchen im Gegen-
zug auch die Grundschulen aus unserem Einzugsgebiet.

Musischer Schwerpunkt & Profilklassen

Bei der Anmeldung entscheiden sich unsere neuen Schü-
lerinnen und Schüler für eine unserer Proilklassen:

 

  

 

Bläser-band-klasse

SÄNGERklasse

KUNST-PLUS-klasse

Herzlich Willkommen am Gymnasium Überruhr

Schon vor dem eigentlichen Schulstart und natürlich auch 
nach der Einschulung am GEÜ wollen wir dafür sorgen, 
dass sich unsere neuen Schülerinnen und Schüler schnell 
eingewöhnen können. Dazu gehört für uns:

• Berücksichigung der Schüler- und Elternwünsche bei 
der Klassenbildung

• frühe Einblicke in unser Schulleben durch ein vielfäl-
iges Programm am Tag der ofenen Tür

• Informaionen zur neuen Klasse und Kennenlern-
nachmitag schon vor den Sommerferien

• Orienierung und Kennenlernen in der ersten Schul-
woche der Jahrgangsstufe 5

• Einführungsmodule zum Einsieg ins Lernen und Ar-
beiten an einer Dalton-Schule

• Zweitägige Klassenfahrt im zweiten Halbjahr der 5. 
Klasse zur Stärkung der Klassengemeinschat

• Betreuung durch ältere Schülerinnen und Schüler als 
Mentoren und Sporthelfer

Ansprechpartner: Herr Bühlbecker
 erprobungsstufe@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Gemeinsam IM GANZTAG LERNEN & Leben: 

Unser Ganztagskonzept hat sich - nicht zuletzt auch 
durch die Einführung der Dalton-Pädagogik - in den letz-
ten Jahren konsequent weiterentwickelt, um sowohl der 
Entlastung von Schülerinnen und Schülern im Zuge der 
Schulzeitverkürzung (G8) und den Ansprüchen an eine  
möglichst individuelle Förderung nachzukommen. Zu den 
Vorteilen unseres Ganztagskonzepts zählen bei uns:

• Schule als gemeinsamer Lebensraum mit einer en-
gen Vernetzung von Lernen und frei nutzbarer Zeit 

• verbindliches Ganztagsangebot: montags, mit-
wochs, donnerstags von 8 Uhr bis 15 Uhr | dienstags 
und freitags von 8 Uhr bis 13:50 Uhr

• Opionales Betreuungsangebot: montags, mitwochs 
und donnerstags im Silenium oder in freiwillig wähl-
baren AGs oder Förderkursen

• sinnvolle Rhythmisierung des Schulalltags durch 
60-Minuten-Stunden bei ausreichend langen Pausen

• 25 Wochenstunden (à 60 Minuten), davon bis zu 8 
Wochenstunden als Daltonarbeitszeit

• in der Sekundarstufe I fallen keine Hausaufgaben an, 
selbstständiges und eigenverantwortliches Arbeiten 
indet u.a. während  der Daltonzeit stat

• Individuelle Förderung bei Lernschwächen sowie 
auch Begabtenförderung bei sehr guten Leistungen 

Mittagspause | Mensa | Bewegte Schule

Unsere Mitagspause bietet eine Vielzahl an Möglichkei-
ten zum Essen, Abschalten oder Austoben:

• warmes Mitagessen in der schuleigenen Mensa und 
weitere Verplegungsmöglichkeiten im Schulkiosk

• Lesen in der Mediothek | Entspannen im Ruheraum
• Spielen, Bewegen, Toben auf dem weitläuigen 

Schulgelände unter Anleitung von Sporthelfern aus 
höheren Jahrgangsstufen (Verleih von Sportgeräten 
während der Pausen und gemeinsames Spielen)

Ansprechpartnerin: Frau Leibold-Schuhmann
  ganztag@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Schulleiterin
Gabriele von Heymann

 gabriele.heymann@schule.essen.de

Stellvertretende Schulleiterin
Ina Delank

 delank@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Sekretariat
Chrisina Humbeck | Beina Lepping

 gymnasium-ueberruhr.info@schule.essen.de

Erprobungsstufenkoordination
Heinrich Bühlbecker

 buehlbecker@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Mittelstufenkoordination
Katja Schaller

 schaller@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Oberstufenkoordination
Marina Hülsken

 huelsken@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Ganztagskoordination
Brigite Leibold-Schuhmann

 leibold-schuhmann@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Schulpflegschaft
Frank Rusch

 frank.rusch@web.de

Schülervertretung

Frieda Fröb (Jahrgangsstufe EF)

Allgemeine Kontaktinformationen

 Telefon: 0201-8840500 | Fax: 0201-8840520

 www.gymnasium-essen-ueberruhr.de

 gymnasium-ueberruhr.info@schule.essen.de

 facebook.com/gymnasium.essen.ueberruhr

 twiter.com/GymUeberruhr
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Oberstufe
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Das GEÜ ist seit 1994 mitarbeitende 
und seit 2009 oiziell anerkannte Pro-
jektschule im weltweiten Netzwerk der 
UNESCO-Schulen. Es ist uns wichig, 
dass die komplete Schulgemeinde ge-

meinsam an einem posiiven, ofenen Schul- und Klassen-

klima arbeiten, dass geprägt ist von:
• Respekt & Wertschätzung
• Toleranz & Verantwortung
• Solidarität & Zivilcourage
  

Ansprechpartnerin: Frau Vierth-Heitkämper 
 unesco@gymnasium-essen-ueberruhr.de

______________________________________

Im Februar 2016 wurde 
das GEÜ aufgrund des 
großen Fächerkanons und 

den verschiedenen Angeboten in den MINT-Fächern 
(Mathematik-Informatik-Naturwissenschaften-Technik) 
oiziell als MINT-freundliche Schule ausgezeichnet. Wir 
engagieren uns neben dem Regelunterricht, in Form von 
Teilnahmen an Wetbewerben, AGs oder Projekten, das 
Interesse der Schülerinnen und Schüler in diesen Fächern 
zu fördern und beruliche Perspekiven aufzuzeigen.

Ansprechpartnerin: Frau Hegemann
 mint@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Vielfältiges Differenzierungsangebot:

• Französisch als drite Fremdsprache
• Russisch als drite Fremdsprache
• Schwerpunkfach Poliik/Wirtschat
• Kombinaionsfach Biologie/Sportwissenschat
• Technik als neu einsetzendes MINT-Fach
• Informaik als neu einsetzendes MINT-Fach

Projekte, Fahrten, AGs und mehr...

• Sporfahrt in Klasse 7
• Sprachenfahrt nach England in Klasse 9
• Fremdsprachenzeriikate in Englisch, Französisch 

und Russisch
• Schüleraustausch mit Partnerschulen in Frankreich 

und Russland
• Zahlreiche Wetbewerbe z.B. in den Fächern Kunst, 

Musik, Fremdsprachen oder Naturwissenschaten
• UNESCO-AG
• Rechtskunde-AG
• Kommunikaionstraining
• Berufswahlorienierung schon in der Mitelstufe
• Girls’ and Boys’ Day
• Paketakion und Besuch im Friedensdorf Oberhausen
• Akion Tagwerk: „Dein Tag für Afrika“
• Benimmkurs „Der gute Ton“
• Verkehrstraining „RoadSense“
Ansprechpartnerin: Frau Schaller

 mitelstufe@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Kursunterricht ab Jahrgangsstufe 10

Mit Beginn der Jahrgangsstufe 10, der Einführungsphase 
der gymnasialen Oberstufe, wird nicht mehr in Klassen, 
sondern in Kursen gelernt, wobei die Schülerinnen und 
Schüler die Möglichkeit haben, neben den Plichfächern 
durch ihre Kurswahl individuelle Schwerpunkte zu setzen. 

Neue Fächer & individuelle Schwerpunkte

Zu den bekannten Fächern treten mit Sozialwissenschaf-
ten, Philosophie, Erziehungswissenschat und Spanisch 
neue Angebote hinzu. In allen Fächern wird wissenschat-
liches Arbeiten eingeübt, um die Schülerinnen und Schü-
ler auf das Abitur und die Anforderungen eines späteren 
Studiums vorzubereiten. Selbstständiges und projektori-
eniertes Lernen nehmen dabei einen immer größeren 
Stellenwert ein. Die Jahrgangsstufenleitungen begleiten 
alle Schülerinnen und Schüler durch kompentente Bera-
tung  bei der indiviuellen Schullaubahn bis zum Abitur.

Vorbereitung auf Studium & Beruf

Die Berufswahlorienierung aus der Mitelstufe wird 
konsequent fortsgesetzt, z.B. durch das Schülerbetriebs-
prakikum in der Jahrgangsstufe 10 sowie umfassender 
Berufs- und Studienberatung in Zusammenarbeit mit Uni-
versitäten und der Agentur für Arbeit.

Ansprechpartnerin: Frau Hülsken
 oberstufe@gymnasium-essen-ueberruhr.de

Dalton-Pädagogik 
am GEÜ

Mittelstufe 
ab Klasse 7

Was bedeutet Dalton für den Schulalltag?

Am GEÜ wird seit dem Schuljahr 2016/2017 nach der so-
genannten Dalton-Pädagogik unterrichtet. Das speziell 
auf unsere Bedürfnisse zugeschnitene Dalton-Konzept 
bedeutet zunächst einmal nicht viel mehr als eine andere 
Form des Zeitmanagements im schulischen Alltag. 

Es verlangt von Schülerinnen und Schülern nur das, was 
sie otmals auch schon von der Grundschule kennen, 
nämlich das Arbeiten nach Wochenplänen. Im Dalton-
System  gilt dies für jedes Unterrichtsfach zu fest im Stun-
denplan verankerten Zeiten, an jedem Wochentag. Der 
Fachunterricht in jedem Fach (ausgenommen Sport) soll 
zu zwei Driteln aus „normalem“ Klassenunterricht und zu 
einem Dritel aus „Daltonzeiten“ bestehen.

Was genau sind die Daltonzeiten?

Für den normalen Unterricht im Klassenverband ändert 
sich nichts, Lehrerinnen und Lehrer gestalten ihren Un-
terricht weiterhin gemäß ihrer pädagigischen und metho-
dischen Präferenzen. Die Erarbeitung eines Dritels der 
Unterrichtsinhalte wird jedoch in die Verantwortung der 
Schülerinnen und Schüler übergeben. In den Daltonzeiten 
wird der klassische Klassenverband aufgelöst, alle Schüle-
rinnen und Schüler wählen einen Arbeitsraum und ihre 
beaufsichigende Lehrperson selbst aus und entscheiden  
mit Hilfe von Wochenplänen, welche Aufgaben, für wel-
ches Fach, sie wann bearbeiten wollen.

Weitere Informaionen zur Dalton-Pädagogik in-
den Sie im separaten Info-Flyer „Dalton am GEÜ“.


